
  

 Pâtisseries végétales 

Durée de l'atelier: environ 4h  

Prix: 20 euros/personne (5 max) 

Apprenez à remplacer le lait de vache ou encore les œufs dans la confection de 

gourmandises.  

Fabriquez votre propre lait végétal, votre lait concentré sucré ainsi qu'une 

délicieuse pâtisserie de votre choix et repartez avec vos créations. 

 

La cuisine végétalienne 

Durée de l'atelier: environ 4h  

Prix: 20 euros/personne (5 max) 

Apprenez à fabriquer du fromage végétal ainsi qu'à préparer un repas complet 

et gourmand sans aucun produit d'origine animale.  

Nous discuterons ensuite de vos aventures Martiniquaises autour de ce dernier 

et vous repartirez avec votre fromage... si vous ne l'avez pas entièrement 

dévoré. 

 

 

Les ateliers ont lieu à Balata et sont à réserver 72h min. à l'avance par e-mail ou 

téléphone. 

The VG Corner - thevgcorner@gmail.com - 0596/79.58.53 
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